DAl VITA AlTUOI ANNI

Corso per badanti,
familiari, volontari

( )

L’ASL CN2, per aiutare le persone che si prendono cura di un anziano ad affrontare
meglio il quotidiano, offre gratuitamente un percorso formativo per caregiver.

Gli incontri si svolgeranno ad Alba
presso la Sala Multimediale ASLCN2, Via Vida 10

Tra i temi: i bisogni primari (igiene della persona e alimentazione) e bisogni emotivi relazionali, la
sicurezza in casa, la gestione dei farmaci, la gestione delle lesioni, i servizi sanitari e sociali, i
servizi sanitari di emergenza, la responsabilita del caregiver.

info e iscrizioni: Calendario degli incontri
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o 2018
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